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Θ Ε Ω Ρ Ι Α  
ΤΟΜΟΣ 1 

σ. 5 – 26 κεφ. 1_Εισαγωγή 
ΤΟΜΟΣ 2 

σ. 5 - 31 κεφ. 1_Προστασία από θερµότητα - ψύχος 
ΤΟΜΟΣ 3 

σ. 11 - 14 κεφ. 2_Έλεγχος της υδροαπορροφητικότητας των υλικών 
σ. 15 - 18 κεφ. 3_Έλεγχος της υδατοπερατότητας των υλικών 
σ. 19 - 24 κεφ. 4_Έλεγχος της αντοχής των υλικών σε κρούση 
σ. 31 - 37 κεφ. 6_Έλεγχος της σκληρότητας των υλικών 
σ. 49 - 53 κεφ. 8_Έλεγχος της αντοχής των υλικών σε τριβή 
σ. 85 - 86 κεφ. 14_Έλεγχος της υγρασίας αδρανών και κατασκευασµένων στοιχείων 
σ. 87 - 90 κεφ. 15_Έλεγχος της υγρασίας των ξύλων  
ΤΟΜΟΣ 4 

σ. 47 - 70 κεφ. 3_∆οµική ξυλεία  
 

Α Σ Κ Η Σ Η  
ΤΟΜΟΣ 2 

Άσκηση θερµοµόνωσης. 
Για περισσότερα σχετικά µε την άσκηση, δείτε και τ.3: 
σ. 174 - 231 κεφ. 30_ Γενική εφαρµογή θερµο-υγρο-ηχοµόνωσης (τα κοµµάτια που 

αφορούν τη θερµοµόνωση) 


